
Диспансеризация как возможность ранней диагностики рака 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 26 октября 2017 г. № 869н                           

“Об утверждении порядка проведения диспансеризации определенных групп 

взрослого населения” 

Для граждан в возрасте от 21 года -  1 раз в 3 года 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ВКЛЮЧАЕТ: 

на 1 этапе: флюорографию легких 
на 2 этапе:  осмотр (консультацию) 
врача-терапевта (при выявлении 
патологических изменений по 
результату флюорографии) 

 
Раннее выявление 

рака легких 

 

Для граждан в возрасте от 49 до 73 лет  - 1 раз в 2 года  
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ВКЛЮЧАЕТ: 

на 1 этапе: исследование кала 
 на скрытую кровь 
иммунохимическим методом 

на 2 этапе:  - осмотр 
(консультацию) врачом-хирургом 
или врачом-колопроктологом, 
включая проведение 
ректороманоскопии ( при 
положительном анализе кала на 
скрытую кровь, при отягощенной 
наследственности по семейному 
аденоматозу, онкологическим 
заболеваниям колоректальной 
области  и при выявлении других 
показаний); 
- колоноскопию  (при подозрении 
на онкологическое заболевание 
толстой кишки по назначению 
врача-хирурга или врача- 
колопроктолога) 

 
Раннее выявление 

колоректального рака  
(толстой и прямой кишки) 

 

Для мужчин в возрасте 45 лет и 51 года 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ВКЛЮЧАЕТ: 

на 1 этапе: определение простат-
специфического антигена (ПСА) 
 в крови 
на 2 этапе: осмотр (консультацию) 
врачом-хирургом или врачом-
урологом (при повышении уровня 
ПСА в крови более 1 нг/мл) 

 
Раннее выявление  

рака предстательной железы 

 



 

 

 

Для женщин в возрасте: от 39 до 48 лет – 1 раз в 3 года, 
                                                от 50 до 70 лет – 1 раз в 2 года 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ВКЛЮЧАЕТ: 

на 1 этапе: маммографию обеих 
молочных желез в двух 
проекциях 
на 2 этапе: осмотр (консультацию) 
врачом-акушером-гинекологом 
(при выявлении патологических 
изменений по результату 
маммографии) 

 
Раннее выявление  

рака молочной железы 

 

Для женщин в возрасте от 30 до 60 лет – 1 раз в 3 года                                         
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ВКЛЮЧАЕТ: 

на 1 этапе: осмотр фельдшером 
(акушеркой), взятие мазка 
 с шейки матки, цитологическое 
исследование мазка с шейки 
матки по Папаниколау 
на 2 этапе: осмотр (консультацию) 
врачом-акушером-гинекологом 
(при выявлении патологических 
изменений по результату 
цитологического исследования 
мазка с шейки матки) 

 
Раннее выявление  
рака шейки матки 

 

 


